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УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 
на 2022-2023 учебный год 

 

Учебный план муниципального автономного общеобразовательного 

учреждения «Средняя школа № 66 имени Героя Советского Союза Бурыхина 

Е.И.» города Красноярска разработан методическим советом школы на основе 

следующих нормативных документов: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями). 

2. Федеральных государственных образовательных стандартов началь- 

ного общего образования, утвержденных приказом Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 6.10.2009 года № 373 (с изменениями), (да- 

лее – ФГОС начального общего образования). 

3. Федеральным государственным образовательным стандартом 

начального общего образования, утвержденным приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 (далее – 

обновленный ФГОС НОО); 

4. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 
№ 1576 от 31.12.2015 года «О внесении изменений в федеральный государ- 

ственный образовательный стандарт начального общего образования, утвер- 

ждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 6.10.2009 года № 373». 

5. Постановления Главного государственного санитарного врача Рос- 

сийской федерации от 28.09.2020 года об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям вос- 

питания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

6. Порядка организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам – образовательным програм- 

мам начального общего, основного общего и среднего общего образования, 

утверждённым приказом Министерства просвещения Российской Федерации 

от 28.08.2020 года № 442. 

7. Приказа Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. 

N 1598 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья"; 

8. Приказа Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. 

N 1599 "Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллекту- 

альными нарушениями)"; 

9. Приказа Министерства образования и науки РФ от 28 декабря 2018 г. 

N 345 "Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию об- 
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разовательных программ начального общего, основного общего и среднего 

общего образования". 

10. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня организаций, осуществляющих 

выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реали- 

зации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

11. Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации 

от 14.12.2015 № 09-3564 «О внеурочной деятельности и реализации дополни- 

тельных общеобразовательных программ» 

12. Устава МАОУ СШ № 66. 

При разработке плана учтены: 

 кадровый состав педагогических работников, 

 социальный заказ на образовательные услуги, 

 особенности образовательного процесса, обусловленные программой 

развития ОУ, 

 уровень технической оснащенности учебных кабинетов и учебно- 

материальной базы ОУ, 

 преемственность между ступенями образования. 

Учебный план скорректирован с учётом основных направлений модер- 

низации общего образования: 

 нормализация учебной нагрузки учащихся, устранение перегрузок, 

подрывающих физическое и психическое здоровье обучающихся; 

 соответствие содержания образования возрастным закономерностям 

развития учащихся, их особенностям и возможностям; на каждой ступени 

обучения; 

 направленность содержания образования на формирование общих 

учебных умений и навыков, познавательной, коммуникативной, практической 

деятельности; 

 формирование ключевых компетентностей, готовность учащихся ис- 

пользовать усвоенные знания и умения в реальной жизни и практической дея- 

тельности; 

 обеспечение вариативности образования для учащихся, их родителей; 

 обеспечение компьютерной грамотности. 

Использован принцип дифференциации и вариативности содержания 

образования с учётом запросов учащихся, родителей и возможностей общеоб- 

разовательного учреждения. 

Учебный план школы реализует цели и задачи, которые определены в 

Программе развития школы на 2022-2026 годы. 

Учебная нагрузка учащихся 1-4 классов не превышает объёма 

максимально допустимой нагрузки, установленной санитарными правилами 

СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" 

 

Обучение в первом классе. 
Обучение в 1-ых классах осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 
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 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 используется «ступенчатый» режим обучения в первом полугодии (в 

сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре – 

по 4 урока по 35 минут каждый; в январе-мае – по 4 урока по 40 минут 

каждый); 

 обучение проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и 

без домашних заданий; 

 дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти. 

Использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

осуществляется следующим образом: в сентябре-октябре четвертый урок и 

один раз в неделю пятый урок проводится в нетрадиционной форме (целевые 

прогулки, экскурсии, уроки-театрализации, уроки-игры). Содержание 

нетрадиционных уроков направлено на развитие и совершенствование 

движения обучающихся. 

 
 

Продолжительность обучения на уровне получения 

начального общего образования: 

 Начальное общее образование 

1 классы 2 - 4 классы 

Продолжительность урока «ступенчатый режим обу- 
чения», 

45 мин 

Продолжительность учебной 

недели 

5 дней 5 дней 

Количество недель в году 33 34 

Сменность занятий 1 смена 

1а,1б,1в, 1г 

1 смена – 2в, 3б, 3в, 4б. 
2 смена – 2а, 2б, 2г,3а, 4а, 

4в, 4г. 

 

Учебный план реализуется в соответствии с образовательной программой 

начальной школы. Для 1-х классов учебный план на 2022-2023 учебный год 

разработан в соответствии с обновленными ФГОС НОО. В 2022-2023 учебном 

году обучение во 2-4 классах продолжается по федеральному 

государственному образовательному стандарту начального общего 

образования, утвержденному приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от «6» октября 2009 г. № 373 (с изменениями). 

В 1а классе реализуется УМК «Система развивающего обучения Д.Б. 

Эльконина – В.В. Давыдова». В остальных классах реализуется УМК «Школа 

России». 

 
Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие 
предметные области. 
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена двумя 

учебными предметами: «Русский язык», «Литературное чтение». 

Учебный предмет «Русский язык» 

  в 1 классе - 5 часов в неделю (согласно Примерному учебному   плану начального 

общего образования в соответствии с требованиями Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования, утвержденного приказом 



Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286), 

 2-3 классах - 5 часов в неделю 

4 классах – 4 часа в неделю 

Учебный предмет «Литературное чтение» 

  в 1 классе - 4 часа в неделю (согласно Примерному учебному плану 

начального общего образования в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286), 
2-4 классах - 3 часа в неделю 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

представлена двумя учебными предметами: «Родной язык (русский)», «Литературное 

чтение на родном языке (русском)». 

Учебный предмет «Родной язык (русский)» 

2 - 4 класс – 0,5 часа в неделю  

Учебный предмет «Литературное чтение на родном языке (русском)» 

2 - 4 класс – 0,5 часа в неделю 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Иностранный язык 

(английский, немецкий)». 

Учебный предмет «Иностранный язык (английский, немецкий)» 

2 - 4 класс - 2 часа в неделю с делением класса на подгруппы.  
Предметная   область    «Математика    и    информатика»    представлена    предметом 

«Математика». 
Учебный предмет «Математика» 

  в 1 классе - 4 часа в неделю 

2-4 классах - 4 часа в неделю 

Предметная область   «Обществознание   и   естествознание»   представлена   предметом 

«Окружающий мир». 
Учебный предмет «Окружающий мир» 

в 1 классе - 2 часа в неделю 

2-4 классах - 2 часа в неделю 

Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» представлена 

учебным предметом «Основы религиозных культур и светской этики». 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

4 класс- 1 час в неделю  

Проведение занятий по учебному предмету «Основы религиозных культур 

и светской этики» осуществляется с учетом выбора модулей учащимися и их 

родителями (законными представителями). 
Предметная    область    «Искусство»        включает    изучение         учебных    предметов 

«Изобразительное искусство», «Музыка». 
Учебные предметы «Изобразительное искусство» и «Музыка» не интегрируются, 

изучаются по 1 часу в неделю в каждом классе с 1 по 4 класс. 

Предметная область «Технология» представлена учебным предметом «Технология». 

Учебный предмет «Технология» 

1-4 класс - 1 час в неделю.  
Предметная   область    «Физическая    культура»    представлена    учебным    предметом 

«Физическая культура». На учебный предмет «Физическая культура» в объёме 

недельной учебной нагрузки отведено 3 часа, один из которых реализуется через курсы 

дополнительного образования. 

Учебный предмет «Физическая культура» 

1-4 класс - 2 часа в неделю 

Деление классов на группы 
При изучении иностранного языка во 2-4 классах предусмотрено деление 

класса на две группы (при наполняемости класса 25 человек). 

Также производится деление класса на группы при проведении уроков 



по предмету 

«Основы религиозных культур и светской этики» при выборе родителями 

(законными представителями) обучающихся двух и более модулей. 
В учебный план IV класса включён курс «Основы религиозной культуры и светской этики»  

(далее – ОРКСЭ) по 1 часу в неделю (всего 34 часа) с реализацией модулей: «Основы мировых 

религий», «Основы светской этики», ( в соответствии с выбором родителей обучающихся 4-х 

классов). Выбор модуля, изучаемого в рамках курса ОРКСЭ, осуществлялся родителями

 (законными   представителями) обучающихся и    зафиксирован в протоколах родительских 

собраний и письменными заявлениями родителей. На основании произведённого выбора 

сформированы учебные группы: 

«Основы мировых религиозных культур» 

«Основы светской этики» 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений: 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально 

допустимой недельной нагрузки обучающихся, использовано: на увеличение 

учебных часов, отводимых на изучение учебных предметов обязательной 

части: в 1-4 классах на изучение учебного предмета «Математика» (1 час в 

неделю в 1-х классах, 2-4 классах 0,5 часа в неделю), на изучение предмета 

«Литературное чтение» (0,5 часа в неделю во 2-3 классах), на изучение 

предмета «Русский язык» (0,5 часа в неделю в 4 классах) 

 

 

Годовой учебный план начального общего образования 

(на уровень образования) 

 
 

Предметные 

области 

учебные 

предметы 

классы 

Количество часов в год Всего ча- 

сов на 

уровень 

образо- 
вания 

 

 
I 

 

 
II 

 

 
III 

 

 
IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 165 170 170 136 640 

Литературное чте- 

ние 
132 102 102 102 438 

Родной язык и 

литературное 

чтение на род- 

ном языке 

Родной язык 
(русский) 

_ 17 17 17 51 

Литературное 
чтение на родном 

языке (русском) 

 

– 
 

17 
 

17 
 

17 

 

51 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

Иностранный язык 

(немецкий) 

 

– 

 

68 

 

68 

 

68 

 

204 

Математика и Математика 132 136 136 136 540 



информатика       

Обществознание 

и естествозна- 

ние (Окружаю- 

щий мир) 

Окружающий мир  

66 

 

68 

 

68 

 

68 

 

270 

Основы религи- 

озных культур и 

светской этики 

Основы религиоз- 

ных культур и свет- 

ской этики 

 
– 

 
– 

 
– 

 
34 

 
34 

 
Искусство 

Музыка 33 34 34 34 135 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 

Технология Технология 33 34 34 34 135 

Физическая 

культура 

Физическая культу- 

ра 
66 68 68 68 270 

Итого: 660 748 748 748 2903 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
33 34 34 34 135 

ВСЕГО 693 782 782 782 3039 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МБОУ СШ №66 на 2022-2023 учебный год 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

1 – 4 классы (5-ти дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

1а, 1б, 

1в, 1г 

2а, 2б, 

2в, 2г 

3а, 3б, 

3в 

4а,4б, 

4в,  4г 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 4 

Литературное чтение 4 3 3 3 

Родной язык и 

литературное чтение на 

родном языке 

Родной язык (русский)  0,5 0,5 0,5 

Литературное чтение на 

родном языке (русском) 

 
0,5 0,5 

 

0,5 

Иностранный язык Иностранный язык  2 2 2 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

   1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 



 Музыка 1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 

ИТОГО: 20 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык    0,5 

Литературное чтение  0,5 0,5  

Математика и информатика Математика 1 0,5 0,5 0,5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 

 

Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация по итогам учебного года проводится по всем 

учебным предметам учебного плана в форме следующих контрольно-оценочных 

процедур. 

 
№ п/п Учебные предметы Форма (контрольно-оценочная 

процедура) 

Начальное общее образование (1 класс) 

1. Русский язык Графики и таблицы для 

отслеживания динамики 

учебных достижений 

2. Литературное чтение 

3. Математика 

4. Окружающий мир 

5. Музыка 

6. Изобразительное искусство 

7. Технология 

8. Физическая культура 

Начальное общее образование (2-4 классы) 

1. Русский язык Диктант 

2. Родной язык (русский) Тест 

3. Литературное чтение на родном языке 
(русском) 

Задания на основе текста 

4. Литературное чтение Задания на основе текста 

5. Иностранный язык Тест 

6. Математика Контрольная работа 

7. Окружающий мир Тест 

8. Основы религиозных культур и светской этики Проект 

9. Музыка Тест 

10. Изобразительное искусство Тест 

11. Технология Тест 

12. Физическая культура Контроль ОФП 

 

Сроки проведения промежуточных аттестаций, обучающихся: 

1-4 классов – с 01.04.2022 г. по 25.05.2022 г. 


